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＜敬老の日＞とは

兵庫県多可郡野間谷村（後に八千代町を経て現在の多可町八千代区）で、1947年（昭

和22年）9月15日に村主催の「敬老会」を開催したのが「敬老の日」の始まりとされてい

ます。敬老の日が現在のように国民の祝日となったのは、1966年のこと。 その後、ハッ

ピーマンデー制度が導入された2003年から、9月の第3月曜日に変更となりました。去

年と同様大きなイベントは出来ませんが、普段の感謝を生活の中で伝えていきます。

１０２歳になりました

元気です！
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99歳



 レクリエーション

碧南水族館に行ってきました！

久しぶりの外出です！

短冊に思い思いの願

い事を書いて

飾りました！

叶うといいなぁ～

ようかんも作って

食べましたよ！

アイスやカキ氷で暑い夏を乗り切りました！

まだ明るいうちでしたが

花火をしました～

大好きなフライドチキンを買いに

コンビニへ行きました！

好きな物を食べられるって

幸せですね～

ユニットでも夏祭りをしました！

魚釣り、射的、輪投げ

スーパーボール掬いなど

意外と本格的！

7月29日

東端納涼祭

に参加しました

暑い夏…涼しい場所にお出かけしたり食レクで夏を感じたり、

去年にはできなかったことを、今年はやってみました

デイサービス音楽療法

定期的に行っています
フラワーアレンジメント

職員と一緒に相談しながら



ご長寿おめでとうございます！

「喜」の草書「㐂」が「七十七」に見えることに由来「傘」の略字「仐」が「八十」に見えることに由来

「米」の字を分解すると、「八」「十」「八」になることに由来
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8月18日
お盆入りに天ぷらが出ました。

ごはんに天ぷらをのせ、天つゆをかけて

天丼にアレンジしている方もいました。

第

9月30日に実施を予定していた「ひがしばたフェス

タ」は残念ですが、中止とさせていただきました。

利用者様におかれましては、各部署にてミニフェス

タを実施し、楽しんでいただく予定です。 
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・特 別 養 護 老 人 ホ ー ム
・短 期 入 所 生 活 介 護
・デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー
・居 宅 介 護 支 援 事 業 所
・地 域包括支援 セ ン タ ー

行事食
7月7日 7月27日

新メニュー

《七夕御膳》★星に願いを★

そうめん

枝豆ととうもろこしのつまみ揚げ

なめ茸のおろし和え

フルーツ(黄桃缶)

この日の安城市内、最高気温は33℃

暑い日にオクラ、ニンジン、錦糸卵のそうめんは最高です。

《土用の丑の日》

皆様お待ちかねの

うなぎ丼

吸物

とても美味しそうに

召し上がっていらっしゃいます。

7月13日オマールエビのフライ

看護師が「オマールエビのフライですって」

男性入居者「エビおらんぞ？」

女性入居者「美味しいけどエビ食べてないよ(笑)」

 オマールエビの捜索 昼食の時間に笑いが生まれていました。

9月9日
《重陽な節句御膳》

栗ご飯

赤魚のみりん焼き

焼きナス

白和え

吸物

刻んだ栗がたくさん。

赤魚も大きくおいしかったです。「秋茄子は嫁に食わすなっ

てよく言ったよね。」と利用者様同士お話が弾んでいました。

9月18日
《敬老の日》

感謝を込めて

赤飯

天ぷら

茶碗蒸し

お浸し

吸物

今年も暑かった夏。富士産業さんが色々とパランスの良いメニューを沢山考えてく

ださいました。行事食以外に新メニューも沢山ありましたので紹介します。

麺のメニューも充実。ひがしばた名物カレーうどんにラーメン、そば、焼きそば、特

別なものではないですが飽きの来ない味です。


