
社会福祉法人紘寿福祉会

デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー

ひがしばた
通所介護 事業所番号：2373101647

デイサービスセンター

ひ が し ば た

お問い合わせ先

ＴＥＬ：0566-73-8216
8:30～17：30（月～土）

※上記時間外は特別養護老人ホームひがしばた事務室へ

ＴＥＬ : 0566-7３-8211

〒444-1213

安城市東端町鴻ノ巣72番地2

ホームページ：www.higashibata.org

心身の充実と生活運動能力の

改善及び維持を目標とした

サービス提供をいたします。

施 設 概 要

【利用定員】 ３０名

【サービス提供時間】  ９：１５～１６：２５

【サービス内容】

送迎、入浴、昼食、 リハビリテーション

 レクリエーション等を提供し支援いたします

【利用条件】

■ 65歳以上で要支援（1・2）(地域支援事業含）

■ 要介護状態（1～5）と認定された方

■ 40歳以上、65歳未満の方で特定疾患患者

等により、要介護・支援と認定された方

※（脳血管障害、糖尿病性神経障害など、16の

疾病が認められています）

8:00～9:10

各ご家庭に車椅子

対応車等にてお迎え

9:20

体調確認

今日1日のサービス

内容等をご説明。

9:40～

個々のサービス提供

脳トレーニング

個別

リハビリテーション

■運動指導員が個別対応

■リハビリ機器を活用

入浴

■大浴槽

■個浴

12:00～

昼食

■ご利用者に対応した

     食事形態にて提供

■毎月1回の行事食提供

※別に日本各地の

郷土食も提供

■食後の口腔ケア

12:40 

食後の休息

自由時間

13:30～

午後の活動

文化活動

■音楽療法

■フラワー

アレンジメント

■ボランティア受入

■種々の文化活動

■おやつ作り

■誕生日会

■種々のゲーム

日常生活動作の

機能訓練/運動活動

■生活運動

■健康体操

■施設外見学

全体歩行

15:00

おやつ

15:45

お帰りの会

16:30

各ご家庭にお送り

１日のサービス内容

午 前 午 後

東端町鴻ノ巣

東端町明祥

jimu
長方形



自立した日常生活を営むことができるよう、

必要な日常生活上の支援及び機能訓練を

行うことにより, 利用者の心身機能維持

回復を図り、もって利用者の生活機能の維

持又は向上を目指します。

利用料一覧

デイルーム

個人浴槽大 浴 槽

静 養 室

機能訓練

入浴することで、清潔保持とリフレッシュができます。

また、全身のチェックができ、皮膚疾患や病気の早期

発見やリラックスした状態が作れるとともに、温かい

お湯につかることで血管が拡張し、循環が促進され、

新陳代謝が高くなることで疲労回復にも効果的です。

開放感があり、温泉のようにゆっ

くりと入浴を楽しむことができま

す。

自宅の風呂のようにゆっくりと

一人の入浴を楽しめます。また、

リフト入浴にも対応しています。

より質の高い生活の実現に向けた

  機能訓練を行います。

希望が「歩けるようになりたい」で

したら、足の関節を柔らかくする

   関節可動域訓練や筋力トレーニング、

歩行訓練、集団歩行訓練を行います。

「認知症を予防したい」でしたら、日付を覚える見当識訓

練、計算問題、書字訓練等を行います。また、トイレや入

浴など日常生活がスムーズに行えるように、日常生活動作

(ADL)の訓練も重要な目的です。

入 浴

ユニバーサルトイレ

脱衣室
オール電化厨房

車寄せ

雨天でも送迎車への

乗降時は濡れません

多様な方のご利用が

可能です畳でゆっくりと静養できます

広々とした脱衣室

南が全面窓で明るく開放的

な空間

管理栄養士の管理下にて

安心安全なお食事を

専門委託事業者が提供

いたします

音楽療法

機能訓練コーナー

機器を利用した機能訓練

脳トレーニング

脳トレの目的は、考えること

で脳を活性化し、認知症予防

につなげることです。

なお、計算、文字を書く、

パズルを解く、折り紙や

塗り絵、音楽療法、フラワーアレンジメント等いろいろな

ものがありますが効果的に活用するために「楽しむ」こと

を大切にしています。

各種催事

季節毎の催事を開催しています。

初詣・節分・ひな祭り・桜花見・端午の節句・菖蒲見学

七夕・体力測定・夏祭り・敬老会・運動会・紅葉見学

クリスマス会・行事食・日本各地の郷土食・誕生日会

季節のお菓子作り

漢字パズル

フラワーアレンジメント
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